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I. PODSTAWA PRAWNA

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.;

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow

Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r.;

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela;

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty;

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad

organizacji i udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i1 placowkach;

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26 pazdziernika 1982 r.;

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o§wiaty dziatalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii;

e Krajowy Plan Dziatan przeciwko Handlowi LudZzmi na lata 2025-2027;

Statut I Liceum Ogolnoksztatcacego im. ks. S. Staszica w Hrubieszowie;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie
doradztwa zawodowego;

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 kwietnia 2019 r. w sprawie
ramowych planéw nauczania dla publicznych szkoét;

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026;

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025;

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich.

W opracowaniu Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego wykorzystano
takze: ,,Zintegrowana Strategia Umiejetnosci 2030” i Standardy Ochrony Matoletnich przed
Krzywdzeniem w I Liceum Ogolnoksztatcagcym im. Ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie,
raport , MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. D¢bski.
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II. WSTEP

Wychowanie to wspieranie ucznia w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, wzmacniane i uzupekniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy (art. 1 pkt 3 Ustawy
Prawo oswiatowe).

Profilaktyka to kompleksowa interwencja, ktéra obejmuje rownolegle trzy obszary
dzialania: wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi jego
prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu (czyli budowanie odpornosci
i konstruktywnej zaradno$ci), ograniczanie i1 likwidowanie czynnikow ryzyka oraz
wzmacnianie czynnikow chronigcych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny I Liceum Ogodlnoksztalcgcego im. ks.
Stanistawa Staszica w Hrubieszowie jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw
1 obejmuje treSci oraz dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow,
a takze tre$ci i dzialania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli
i rodzicow.

Jego podstawowym celem jest wspieranie uczniéw we wszechstronnym rozwoju,
ksztaltowanie ich pozytywnych postaw oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
i ryzykownym.

Waznym elementem realizacji programu jest propagowanie historii oraz
kultywowanie tradycji szkoty. W wychowaniu szkola opiera si¢ na wspdidziataniu
nauczycieli i rodzicow. Zadaniem nauczycieli jest aktywne wspieranie rodzicéw w dziedzinie
wychowania.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoty w tym z warunkami i1 sposobami oceniania wewnatrzszkolnego. Program
Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng calos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

W szkole zwracamy szczegdlng uwage na propagowanie wartosci i postaw moralnych
oraz patriotycznych, ktore od ponad stu lat towarzysza wszystkim czlonkom spotecznosci
naszej szkoty. Uczniowie motywowani sg do tego, by wykazywac si¢ wlasciwa postawa nie
tylko na terenie szkoty, lecz takze, by potrafili godnie reprezentowaé szkote poza jej
obszarem.

Motywacja do wytezonej pracy sg programy stypendialne, wsrod ktérych szczegolne
miejsce zajmuje stypendium pik. Franciszka Kornickiego, absolwenta szkoty 1 bohatera bitwy
o Anglie. W przekazywaniu $§rodkow finansowych posredniczy Stowarzyszenie ,,Staszic”.

Mtodziez ma mozliwo$¢ uczestniczenia w spotkaniach z indywidualnym opiekunem
w ramach innowacji pedagogicznej, jaka jest projekt dotyczacy tutoringu
- Wychowa¢ cztowieka mgdrego realizowany w naszej szkole od roku szkolnego 2017/2018.
Mtody cztowiek wiasciwie wychowany 1 uksztaltowany, dostrzegajacy potrzeby innych
1 mys$lacy o swoim rozwoju, jest w stanie odnies¢ prawdziwy sukces w przyszlym zyciu
zawodowym 1 osobistym. Tutorzy odbywaja ze swoimi podopiecznymi spotkania, w trakcie
ktorych migdzy innymi pomagaja im uwierzy¢ we wilasne mozliwosci 1 rozwijaja potencjat
ucznia. Tutoring to takze odkrywanie 1 praca nad rozwojem indywidualnych predyspozycji
1 mocnych stron ucznia budujacych trwate poczucie wtasnej wartosci i wlasciwej samooceny.
Tutoring to systematyczna, $wiadomie 1 wspdlnie zaplanowana praca nad rozwojem ucznia,
ktéry dzigki temu bedzie brat coraz wigksza odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj i przysztos¢.

W roku szkolnym 2024/2025 pod opieka certyfikowanych tutoréw znajdowato sie
58 uczniéw naszej szkoty. Wprowadzona od kilku lat innowacja stawia nasza szkote
w korzystnym $wietle, poniewaz jesteSmy jedyna placowka w Hrubieszowie i w okolicy
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pracujacg z uczniem metodg tutoringu, pozwalajacg na indywidualne podejscie do mtodziezy
I wnikliwe spojrzenie na jej potrzeby.

III. CHARAKTERYSTYKA SZKOLY

Do I Liceum Ogolnoksztatcagcego im ks. Stanistawa. Staszica w roku szkolnym
2025/2026 uczeszcza 540 ucznidw. Do klas | po szkole podstawowej przyjeto 116 uczniow.
Czg$¢ z nich dojezdza do szkoty z okolicznych miejscowosci. Czesto sa to rodziny
utrzymujace si¢ z gospodarstw rolnych, wobec tego uczniowie muszg poswigca¢ swoj wolny
czas na pomoc rodzicom. Dzieci z rodzin mieszkajacych na terenie miasta nie maja takich
ograniczen, mogg wiecej czasu spedza¢ na nauce, latwiej im planowac¢ swoja przyszitosé
edukacyjna.

Dotychczas spotykaliSmy si¢ ze zjawiskiem eurosieroctwa. Rodzice w poszukiwaniu
pracy wyjezdzaja za granice 1 decyduja si¢ pozostawia¢ swoje dzieci pod opieka innych o0sob,
najczesciej dziadkow. Uczniowie z takich rodzin objgci sg szczegdlng troska wychowawcow,
pedagoga szkolnego.

Wychowawcy rozpoznaja szczegdlne potrzeby swoich wychowankéw w zakresie
adaptacji klas pierwszych w $rodowisku szkolnym, deficytow rozwojowych utrudniajacych
funkcjonowanie; udzielaja wsparcia i organizuja pomoc psychologiczno — pedagogiczna.
Szczegodlna troska objeci sa uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych, posiadajacy
opini¢ Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. Sa to mtodzi ludzie gtownie ze stwierdzong
dysleksja rozwojowa. Wobec ww. ucznidow nauczyciele dostosowuja wymagania i warunki
edukacyjne do ich potrzeb i mozliwosci psychoedukacyjnych. Coraz czg$ciej pojawia si¢
konieczno$¢ organizowania ksztatcenia specjalnego zgodnie z orzeczeniem lub ksztalcenia
indywidualnego.

Mtodziez I LO angazuje si¢ w zycie szkoly, przyktadem moga by¢ liczne inicjatywy
przeprowadzane przez Samorzad Uczniowski, Szkolne Koto Wolontariatu, Lige Ochrony
Przyrody, Szkolny Klub Europejski oraz radio RTM Staszic.

Szkota dba o bezpieczenstwo swoich ucznidow: nauczyciele pelnig dyzury zgodnie
z harmonogramem, zmodernizowano system monitoringu. W szkole funkcjonuja
elektroniczne zamki na imienne karty magnetyczne.

Szkota postrzegana jest w $rodowisku lokalnym jako instytucja godna zaufania,
wlasciwie stymulujaca rozwdj mtodego cztowieka.

Wystroj szkoly jest miejscem prezentacji osiagnie¢ szkolnych uczniéw, ich wlasnych
wytworow artystycznych 1 waznych wydarzen patriotycznych. Szkota dba o wtasciwe relacje
z rodzicami, pozyskuje opinie o efektach swojej pracy 1 wdraza do realizacji wszelkie ich
sugestie i propozycje.

IV. MISJA SZKOLY

Jestesmy zainteresowani tworzeniem placowki konkurencyjnej na rynku o§wiatowym
w naszym miescie. Dazymy do tego, by szkota byta kompetentna i profesjonalna, o ustalonej
dobrej renomie, skupiata w swoich murach najzdolniejszg mlodziez z naszego rejonu,
gwarantujac jej rzetelny i wysoki poziom ksztalcenia. Uznajemy humanistyczny system
warto$ci oparty na chrzescijanskich podstawach.

Nadrzgdnym celem naszej szkoty jest tworzenie warunkéw jak najpetniejszego
rozwoju mtodego cztowieka, obejmujacego jego uczucia, emocje, sfer¢ duchowa, troszczenie
si¢ 0 harmonijny rozwoj jego osobowosci, aby osiagat sukcesy zgodnie z mozliwo$ciami
1 potrzebami, zainteresowaniami oraz zdolnosciami.
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Jestesmy szkota, ktora uczy mitosci do ojczyzny 1 poczucia tozsamosci regionalne;,
uczy sumiennego wypelniania wiasnych obowiazkoéw, podejmowania wysitkéw na rzecz
dobra ogolnego, przestrzegania praw normujacych zycie spoteczne, wspoOtpracy z innymi
w celu kontynuowania rozwoju spolecznego, ksztalci umiejetnosci niezbedne
do funkcjonowania we wspotczesnym S$wiecie, ksztattuje poczucie oparcia w rodzinie
i warto$ciach wyniesionych z domu. Jako wspolnota szkolna wspieramy swoich
wychowankéw 1 ich rodzicow w catym okresie ich ksztatcenia w naszej szkole.

Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

V. WIZJA SZKOLY

Chcemy, by nasza szkola byla przyjazna dla uczniéw, dawata poczucie
bezpieczenstwa, stwarzata optymalne warunki do rozwoju intelektualnego ucznidéw,
gwarantowata dobre i1 skuteczne nauczanie. Dazymy do tego, by ksztatltowala swoich
wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka, tolerancje i otwartos¢ na
kontakt z odmienng kultura, poszanowanie dziedzictwa historycznego i kulturowego swojej
ojczyzny tak, aby mogli oni sprosta¢ wyzwaniom wspotczesnego $wiata, odnies¢ sukcesy
osobiste i zawodowe, kazdy na miar¢ swoich mozliwosci, aspiracji i ambicji.

VI. ABSOLWENT NASZEJ SZKOLY

Dazeniem szkoty I Liceum im. ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za whasny rozwd;.

Uczen konczacy szkole posiada nastepujace cechy:
e Dba o wilasny rozwoj intelektualno-emocjonalny.
e W swoich dzialaniach kieruje si¢ wartosciami ogolnoludzkimi, takimi jak: pigkno,
dobro i prawda oraz zasadami etyki.
e Charakteryzuje si¢ dojrzato$cig emocjonalng, samo$wiadomoscia, sprawczoscia,
relacyjno$cia, otwarto$cia i kreatywnoscia.
Uznaje patriotyzm pozbawiony nacjonalizmu.
Rozwija zainteresowania, talenty, pasje.
Ma poczucie wlasnej wartosci.
Posiada umiejetno$¢ zdobywania, przetwarzania i wykorzystywania wiedzy.
Umie samodzielnie, tworczo 1 krytycznie myslec.
Potrafi odnalez¢ si¢ we wspotczesnym rynku pracy i réznorodnym kulturowo $wiecie.
Jest odpowiedzialny za podejmowane przez siebie dzialania.
Jest wrazliwy na wszelkie przejawy zla, arogancji, przemocy.
Dba o srodowisko ekologiczne.
Zna zasady ochrony zdrowia psychicznego.
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VII. CELE OGOLNE I CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjalu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob
z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoré6w i norm  spolecznych  oraz
dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych,
kreowanie postaw prospotecznych w réznych sytuacjach kryzysowych,

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu
spoleczenstwu.

Cele wychowawcze obejmuja w szczegdlnosci:

1. ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢
za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

2. wspoéldziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

3. wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu

warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wérdd ucznidw wiezi ze spotecznoscia szkolna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji

réwiesniczych, relacji uczniow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli 1 rodzicow

lub opiekunoéw,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7. ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniow w zyciu spotecznym,

8. wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospolecznych,

9. wypracowanie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na zmian¢ mogacg przynies¢ trwate warto$ci, np. wzmocnienie
umiejetnosci TIK, zdobycie sposobdéw zapobiegania bezradnosci w sferze psychicznej
cztowieka.

ok~
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Cele edukacyjne obejmujg w szczego6lnosci:

1.

N

poszerzenie wiedzy rodzicow, opiekunow, nauczycieli i wychowawcdéw na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 miodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw,
doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emoc;ji,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow W konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, =zagrazajacych prawidlowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzeh zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,
innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii,

informowanie ucznibw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspodlpracy szkoét 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.
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Cele profilaktyczne obejmuja w szczegolnoSci:

1.

2.

3.

4.

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych,

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych, $§rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $Srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie
zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich
uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1.

realizowanie ws$rdod ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby,
w szczegolnosSci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oS$wiatowe, dziatah z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

VIIL. STRUKTURA DZIALAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

e sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
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inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
1 innych organizacji, ktoérych celem statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuncze;j
1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzadem Uczniowskim,
wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stvarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznioéw,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacjii w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢
1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagoga, pedagoga
specjalnego, nauczycieli wspomagajacych 1 innych specjalistow,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

wspotpracuja  z  wychowawcami  klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem z PPP, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniow,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i1 rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach.
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Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikdw chronigcych
1 czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja w zespole plan pracy
wychowawczej dla klas na dany rok szkolny,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja ucznidow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

monitorujg zachowanie uczniow swojej klasy,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowe;j,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom,

wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Rada pedagogiczna:

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami,

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Rada Rodzicéw,

uczestniczy w realizacji 1 ocenie efektywnosci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego.

Zespol wychowawcow:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

czuwa nad wlasciwym stosowaniem zapisOw w Statucie Szkoly oraz szkolnych
procedur i regulamindw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
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e przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

® uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow.

Pedagog szkolny/psycholog

1) udziela uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej poprzez: prowadzenie dziatan
diagnostycznych we wspotpracy z pedagogiem specjalnym, wspieranie mocnych stron ucznia
i minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych,

2) informuje Dyrektora Szkoty o konieczno$ci objgcia ucznia pomoca psychologiczno-
pedagogiczna,

3) wspélpracuje ze specjalistami (m. in. Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Hrubieszowie) §wiadczacymi pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci ucznidow w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

4) wspomaga wychowawcow klasowych w identyfikacji probleméw uczniow, w tym
wcezesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

5) rozpoznaje warunki zycia i nauki uczniow z trudno$ciami dydaktycznymi w Scistej
wspotpracy z wychowawcami klas,

6) udziela uczniom pomocy w wyborze zawodu i kierunku dalszego ksztatcenia,

7) udziela porad rodzicom w rozwigzywaniu trudno$ci wychowawczych,

8) koordynuje prace z zakresu profilaktyki wychowawczej 1 zdrowotnej,

9) prowadzi prace korekcyjno-kompensacyjna z uczniami ze specyficznymi trudno$ciami
W uczeniu si¢

10) uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow

11) wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow

12) promuje budowanie dobrych wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos$¢ udzielanego
wsparcia.

Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow
i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

e podejmuje dziatania  profilaktyczno-wychowawcze  wynikajace z  programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udzialem rodzicow
i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien uczniéw,

11
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wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajagce z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego.

Rodzice:

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

inspiruje 1 organizuje zycie kulturalne ucznidow szkoly, dziatalno$ci o$wiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

IX. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowano na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym

czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem wilasciwych
relacji réwie$niczych oraz samoakceptacji i innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym.

N

Uwzgledniono przy tym:
whnioski z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
analizy 1 wnioski z pracy zespolu wychowawczego,
analiz¢ dokumentow szkolnych ze szczegdlnym uwzglednieniem sprawozdan
psychologéw oraz pedagoga szkolnego,

12
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4. wyniki statystyczne naszej szkoly z ankiety “Mtode gtowy” przeprowadzonej w |
potroczu r. szk. 2022/2023 przez Fundacje UNAWEZA w ramach ogoélnopolskiego
projektu badawczo-edukacyjnego “Mtode Glowy. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”,

5. diagnoz¢ pedagogow specjalnych dotyczacg relacji rowiesniczych uczniow w klasach 11,
przeprowadzong w r. szk. 2024/2025,

6. wyniki ankiety przeprowadzonej na poczatku r. szk. 2025/2026 wsrod uczniow klas

pierwszych,

obserwacje zachowania uczniow,

8. rozmowy indywidualne i grupowe z nauczycielami, uczniami, rodzicami i pracownikami
niepedagogicznymi.

~

Dane diagnostyczne i opis problemow wynikajace z przeprowadzonych badan

Zachowania i postawy wymagajgce wsparcia wychowawczego:

- Sigganie po e-papierosy

- Zachowania odbiegajace od zasad kultury osobistej, takie jak uzywanie nicodpowiedniego
jezyka czy niedostosowany do sytuacji strdj

- Niewtasciwe nawyki zywieniowe

- Nadmierne korzystanie z przestrzeni wirtualnej, prowadzace do ryzyka uzaleznien oraz
narazenia Na cyberprzemoc i inne zagrozenia

- Niska samoocena, brak wiary we wilasne mozliwosci oraz staba motywacja do nauki u
czgs$ci uczniow

- Trudnosci emocjonalne i obnizona odpornos$¢ na stres

Czynniki ryzyka:

- leki 1 napady paniki

- brak samokontroli czasu po§wigcanego na aktywnosci w sieci

- oslabienie relacji rowiesniczych

- brak samoakceptacji i niska samoocena

- rozluZnienie wig¢zi rodzinnych

- wulgaryzacja jezyka, brak szacunku wobec réwiesnikéw oraz dorostych

- dostgp mtodziezy do Srodkéw psychoaktywnych (alkohol, papierosy, srodki
odurzajace)

- trudno$ci w uczeniu si¢ 1 przyswajaniu wiedzy

Czynniki chroniace:

- wiedza o mozliwosci skorzystania z pomocy psychologa na terenie szkoty

- wiedza dotyczaca wpltywu nadmiernej aktywnosci w sieci na wszystkie dziedziny
zycia nastolatka oraz na jego przysztos¢

- realizowanie programow profilaktycznych dotyczacych zdrowego trybu zycia

- dobry kontakt, wsparcie ze strony nauczycieli, wychowawcow i rodzicow

- mila atmosfera w szkole i przyjazna dyrekcja

- zaangazowanie w akcje na rzecz innych osob (wolontariat, organizacje mtodziezowe,
Akademia Staska i inne projekty edukacyjno-wychowawcze)

- opieka tutora
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- przyjazn
- ambicje uczniéw uzdolnionych naukowo, sportowo, artystycznie

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej
ukierunkowane sq na:

l. Zgodnie z priorytetami polityki oSwiatowej panstwa:
1. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng, dbatosci o
bezpieczenstwo wlasne i innych.
2. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztattowanie postaw i1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
3. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 milodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.
4. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci  krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie  wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegoOlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

I1. Zgodnie z wnioskami z nadzoru pedagogicznego:
1. W dalszym ciaggu kontynuowaé dziatania dydaktyczne i wychowawcze podejmowane
przez nauczycieli majace na celu wszechstronny rozwoj uczniow;
2. Zadbacd o przestrzeganie statutu w zakresie stroju uczniowskiego;
3. Wzmocni¢ nadzor nad wychodzeniem uczniow do toalety podczas lekcji.

1. Zgodnie z rekomendacjami specjalistow do pracy w roku szkolnym 2025/2026:
1. Kontynuowa¢ dotychczasowe dziatania na rzecz zdrowia psychicznego uczniow;

2. Nalezy w dalszym ciggu kontynuowa¢ dziatania ksztattujace umiejetnosce
odpowiedzialnego korzystania z mediéw spotecznosciowych;
3. Wspiera¢ wychowawcow, nauczycieli w dziataniach majacych na celu doskonalenie

wsrdd uczniow skutecznego 1 efektywnego uczenia sie.

IVV. Rekomendacje zespolu wychowawcow z roku szkolnego 2024/2025
1. Kontynuowa¢ dotychczasowe dzialania na rzecz zdrowia psychicznego uczniow.
2. W dalszym ciggu kontynuowa¢ dziatania ksztattujace umiejetnos¢ odpowiedzialnego
korzystania z mediow spotecznosciowych.
3. Wzmocni¢ dziatania majace na celu doskonalenie skutecznego i efektywnego uczenia

sie.

Ponadto na:
e przeciwdzialanie przemocy i uzaleznieniom,
e wskazywanie skutkéw prawnych zwigzanych z nieodpowiednim korzystaniem
Z zasobOw w sieci,
e kreowanie postawy szacunku uczniow wobec zasad obowigzujacych w szkole i poza nig
w obszarze kultury osobistej
e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
e troske o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny I Liceum im. ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie
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Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania zapisanymi w Statucie Szkoty,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych, promowanie zdrowego stylu zycia,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, e-papierosow,
alkoholu i1 narkotykow), u§wiadamianie szkodliwosci uzywek,

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, niebezpieczenstwa
zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych,

® uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbalosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
W najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach trudnych.

X. PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH W SZKOLE
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny I Liceum im. ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie
na rok szkolny 2025/2026

NA ROK SZKOLNY 2025/2026

1 innowacyjnosci.

przegladow
i konkursow

S
F
E Zadania Forma realizacji Osoby Termin
R odpowiedzialne
A
R
P | Rozpoznanie Przeprowadzanie w klasach nauczyciele, na biezaco
S | mozliwosci, diagnoz i ankiet wstepnych, wychowawcy
Y | zdolnosci obserwacje podczas biezacej
C | i zainteresowan pracy
H | uczniow.
|
C - . .
7 | Rozwijanie Prowadzenie zaj¢é nauczyciele, zgodnie
N | zainteresowan pozalekcyjnych, kot wychowawcy, z harmonogramem
A | 1zdolnosci uczniéw. | zainteresowan, warsztatow, opiekunowie zaje¢ prowadzonych
konkursow, wyjscia do organizacji przez konkretne
muzeum, na wystawy, udziat w | mlodziezowych osoby,
zyciu kulturalnym miasta, zgodnie
przygotowanie programow z kalendarzem
artystycznych, debat szkolnych
klasowych i happeningéw na uroczystosci
uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentow na
forum szkoty (radio RTM
Staszic, strona szkoty, fanpage
fb Samorzadu Uczniowskiego)
Poglebianie Zajecia z doradztwa wychowawcy, zgodnie
samo$wiadomosci zawodowego, spotkania pedagog, z potrzebami
uczniéw (swoich z przedstawicielami uczelni zaproszeni goscie
P mocnych i stabych | wyzszych, z absolwentami
S | stron), rozwijanie Lekcje wychowawcze wychowawcy, zgodnie
Y | umiejetnoscei poswiecone tej tematyce, pedagog, z zapotrzebowaniem
C | rozpoznawania kwestionariusze stuzace pracownicy
H wiasnych uzdolnien | samopoznaniu poradni
I | i predyspozycji. psychologiczno-
C pedagogicznej
Z
"Zl\ Opieka tutorow tutorzy caty rok
Ksztattowanie Szkolne konkursy, wychowawcy, wedtug kalendarza
postawy tworczej, udziat w projektach, debatach, | nauczyciele
rozwijanie akcjach promujacych bibliotekarze
samodzielno$ci czytelnictwo, w wycieczkach | organizatorzy
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Rozwijanie Wykorzystanie podczas lekcji | nauczyciele na biezaco
kompetencji przedmiotowych form i metod
kluczowych pracy stuzacych rozwijaniu
u uczniow. kompetencji kluczowych

(komunikacyjne, uczenia sig,

informatyczne)
Podnoszenie Zajecia poswiecone tej wychowawcy zgodnie
efektow ksztalcenia | tematyce, monitorowanie pedagog z planem pracy
poprzez postepéw w nauce oraz wychowawcy
ksztattowanie wérod | frekwencji uczniéw
uczniéw poczucia
odpowiedzialno$ci | Wyrdznienie ucznidw na dyrektor czerwiec 2026
za proces nabywania | forum klasy, szkoty, stypendia
wiedzy — uczenia
si¢.
Podnoszenie Zajecia warsztatowe pedagog, zgodnie z planem
umiejetnosei psycholog, pracy wychowawcy
skutecznego uczenia pedagog
sie. specjalny,

wychowawcy

Uczenie planowania | Zajecia z wychowawca o tej zgodnie z planem
i dobrej organizacji | tematyce, poswigcone wychowawcy pracy wychowawcy
wlasnej pracy. sposobom zarzadzania czasem

wlasnym ucznia
Budowanie Zajecia prowadzone przez pedagog, zgodnie
adekwatnej psychologa szkolnego psycholog z indywidualnymi
samooceny, podnoszace poziom dobrostanu | szkolny, potrzebami klas,
poczucia wlasnej psychicznego uczniéw poprzez | wychowawcy zgodnie
wartosci, budowanie pozytywnego i tutorzy z indywidualnymi
ksztattowanie wizerunku wiasnej osoby. potrzebami uczniow
samoakceptacji oraz | Wsparcie wychowawcy, tutora.
rozpoznawania Indywidualne porady
i radzenia sobie psychologa szkolnego,
Z emocjami. pedagoga szkolnego.
Opieka Udzielenie pomocy pedagog, caly rok
psychologiczno- psychologiczno-pedagogicznej | wychowawcy, wedhug potrzeb
pedagogiczna, uczniom, rodzicom, specjalisci

z uwzglednieniem
zréznicowania
potrzeb
rozwojowych

i edukacyjnych
uczniow.

nauczycielom, otoczenie
opieka i organizowanie
pomocy uczniom

z problemami emocjonalnymi,
koordynowanie prac zespotu
do spraw pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej.
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Zapewnienie
wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego
uczniom, rodzicom i
nauczycielom

Konsultacje indywidualne
psychologa szkolnego,
pedagoga, pedagoga
specjalnego dla rodzicéw-
kierowanie do instytucji
pomocowych.

Lekcje wychowawcze
poswiecone tematyce zdrowia
psychicznego.

Klasowe spotkania ze
specjalistami, indywidualne
porady psychologa szkolnego,
pedagoga.

Wspotpraca z instytucjami

wspierajacymi prace szkoty np.

MOPS, Sad, Policja, PCPR w
sytuacjach interwencyjnych.

Organizacja kampanii
informacyjnych z zakresu
zdrowia psychicznego
uczniéw.

Podnoszenie kompetencji
rodzicéw, nauczycieli

w zakresie umiejgtnosci
rozpoznawania niepokojacych
sygnatéw u mtodziezy, porady
indywidualne psychologa
szkolnego.

wychowawcy,
pedagog,
psycholog
szkolny
specjalisci

wychowawcy,
pedagog,
psycholog
szkolny
specjalisci

caty rok wedhug
potrzeb

O«wX>

Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwiagzywania
probleméw bez
przemocy.

Zajecia z wychowawca

z wykorzystaniem materiatow
multimedialnych dotyczacych
tematyki agres;ji i jej unikania

wychowawcy

zgodnie
z planem pracy
wychowawczej
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L | Rozwdj Swietowanie rocznic nauczyciele, zgodnie

O | poszanowania 1 wydarzen patriotycznych, wychowawcy z kalendarzem

G | dziedzictwa zajecia z wychowawcg na

I | narodowego temat patriotyzmu

C | 1 ksztaltowanie

Z | $wiadomosci

N | narodowe;j.

A
Poszukiwanie Zapoznanie mtodziezy z wychowawcy na | zgodnie
autorytetow historig szkoty zajeciach z planem pracy
i wzorcow i sylwetkami wybitnych z wychowawcg | wychowawczej
moralnych. absolwentow
Poznanie kultury Wycieczki tematyczne nauczyciele, godziny
rodzimeyj, (np. do muzeum), zajgcia wychowawcy w ramach
zaznajamianie z z wychowawca przedmiotu,
kulturg regionu. wycieczki planowane

przez wychowawcow
i nauczycieli

Poznanie dorobku Wycieczki tematyczne, zajgcia | nauczyciele, zgodnie
kulturalnego z wychowawcg, materiaty wychowawcy z terminarzem pracy
Europy, $wiata, multimedialne udostepniane nauczycieli
wyksztalcenie uczniom na zajgciach przedmiotu i zajgc
postawy tolerancji i | przedmiotowych, spotkania z z wychowawcg
szacunku dla innych | ciekawymi ludzmi $wiata
narodow, kultur, kultury, nauki, sportu, biznesu.
religii.
Uczenie wlasciwego | Zajecia z wychowawca wychowawcy zgodnie z planem
pojecia tolerancji, poswiecone tej tematyce pracy wychowawczej
odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢
i krzywdg drugiego
cztowieka, agresje.

S | Ksztattowanie Omowienie Statutu Szkoty wychowawcy na poczatku roku

P | przekonania o oraz procedur i regulaminéw szkolnego 2025/2026

O [ spolecznym obowiazujacych w szkole, w oraz na biezaco

L | wymiarze istnienia | tym Polityki Ochrony

E | osoby ludzkiej, a Matoletnich przed

C | takze o spotecznym | Krzywdzeniem

Z | aspekcie bycia

N | uczniem szkoty. Zajecia z wychowawca

A poswiecone tej tematyce.
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Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci
shuchania innych

i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci
i demokraciji.

Rozmowy z uczniami

z zakresu komunikacji
spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdd innych,
analizy sytuacji problemowych
1 mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania; praca
zespotowa.

Wybory Samorzadu
Uczniowskiego, wybory
samorzadow klasowych, wybor
Rzecznika Praw Ucznia, udziat
uczniow w Mtlodziezowej
Radzie Miasta

wychowawcy,
nauczyciele
wszystkich
przedmiotéw

wychowawcy,
opiekunowie
Samorzadu
Uczniowskiego

na biezaco

wrzesien 2025

Integracja klas Zajecia integracyjne wychowawcy, wrzesien/
pierwszych. z pedagogiem szkolnym, pedagog pazdziernik 2025
wycieczKi, zajgcia psycholog
psychoedukacyjne
z psychologiem szkolnym.
Woprowadzenie Kontynuacja dziatan w ramach | pedagog W ciagu roku
technik mediacji programu ,,Mediacja wychowawcy szkolnego
jako metody réwiesnicza”
rozwigzywania
konfliktow.
Ksztattowanie Rozmowy z mlodzieza wychowawcy, na biezaco
wlasciwych postaw | 0 kulturalnym zachowaniu nauczyciele
zwigzanych z w szkole i poza nig, o skutkach
poszanowaniem wandalizmu i kradziezy
mienia szkolnego i
cudzej wlasnosci
Ksztattowanie Udziat w akcjach wychowawcy, wedtug potrzeb
postawy szacunku charytatywnych na rzecz pedagog,
wobec srodowiska zwierzat, wycieczki organizatorzy
naturalnego. krajoznawcze, lekcje akciji,
wychowawcze, dzialania opiekunowie
organizacji mtodziezowych (m. | organizacji
in. LOP) mtodziezowych
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Ksztaltowanie Dziatalno$¢ Szkolnego Kota opiekun wedlug potrzeb
postaw Wolontariatu Szkolnego Kota mozliwosci
odpowiedzialnosci Wolontariatu,
spotecznej poprzez
poruszanie istotnych
problemow
spotecznych.
Propagowanie Nauka pierwszej pomocy przeszkoleni
wérod uczniow przedmedycznej nauczyciele
umiejetnosci z
zakresu podstaw Dziatalno$¢ Szkolnej Druzyny | opiekun Szkolnej
pierwszej pomocy. | Ratowniczej Druzyny
Ratowniczej
Ksztattowanie Wspoéltpraca z innymi pedagog, wedtug potrzeb
aktywnej postawy instytucjami w celu uzyskania | wychowawcy,
wobec przysziej informacji o sytuacji na nauczyciele
pracy zawodowej lokalnym rynku pracy oraz
oraz wymagan wspotpraca z wyzszymi
rynku pracy. uczelniami.
Spotkania z absolwentami pedagog,
szkoty dotyczace rekrutacji na | wychowawcy,
roézne kierunki studiow, nauka | nauczyciele
poszukiwania pracy, analizy
ofert, nauka wypelniania
dokumentow zwigzanych
z podjeciem pracy zawodowej,
przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej przed
podjeciem pracy
Zajecia z doradztwa
zawodowego
Rozwijanie Zajecia z wychowawca, wychowawcy, na biezaco
kompetencji z psychologiem szkolnym, psycholog
emocjonalnych pedagogiem, porady szkolny
i spotecznych: indywidualne, spotkania pedagog
komunikacji, indywidualne z tutorem tutor
budowania

i utrzymywania
bliskich relacji,
wyrazania siebie,
asertywnosci

w relacjach

z rowiesnikami.
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oraz prowadzenie
dziatan
profilaktycznych
w tym obszarze.

Dziatania na rzecz Monitorowanie frekwencji nauczyciele, na biezgco poprzez e-
poprawy frekwencji | uczniow na zajeciach wychowawcy dziennik
uczniow. lekcyjnych
Rozmowy z uczniami wychowawcy, zgodnie
i rodzicami w celu pedagog z harmonogramem
zdiagnozowania przyczyn zebran
niskiej frekwencji
Zintegrowanie wspotpracy z wychowawcy spotkania i kontakty
rodzicami w zakresie kontroli indywidualne
obowiazku nauki wynikajace
z potrzeb
F | Promowanie prowadzenie kampanii nauczyciele zgodnie
I | zdrowego stylu edukacyjnych dotyczacych wychowania z harmonogramem
Z | zyciai wlasciwej diety, zdrowego fizycznego, wydarzen szkolnych,
Y | ksztaltowanie stylu zycia, wlasciwej higieny | wychowawcy planow pracy
C | nawykow snu, szkodliwego wptywu wychowawczej
Z | prozdrowotnych. substancji psychoaktywnych
N na proces uczenia sie,
A znaczenia ruchu w zyciu
czlowieka
- . ., . zgodnie z planem
Rozwi Jar]lg prowadzer_ne sportowych zajegc nauczymelt_e pracy nauczycieli
sprawnosci pozalekcyjnych V\_chhowanla wychowania
fizycznej uczniow fizycznego fizycznego
Zwigkszanie Spotkania z przedstawicielami | wychowawcy, zgodnie
bezpieczenstwa stuzb mundurowych, rozmowy | pedagog, Z zapotrzebowaniem
uczniow na zajeciach z wychowawca, zaproszeni
i odpornosci na pedagogiem specjalisci
zagrozenia poprzez
rozpoznawanie
sytuacji i zachowan | Przeprowadzenie ankiet wsrod | pedagog na biezaco
ryzykownych, uczniow i wychowawcy,
w tym Korzystania
przez uczniéw ze Prowadzenie obserwacji
srodkow i rozméw z uczniami, pedagog
odurzajacych, rodzicami, nauczycielami, i wychowawcy,
substancji pracownikami szkoty. nauczyciele
psychotropowych,
srodkow
zastgpczych,
nowych substancji
psychoaktywnych
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Rozwijanie Lekcje informatyki, zajecia z | nauczyciele na biezgco
$wiadomosci wychowawca, spotkania ze informatyki,

uczniow w zakresie | specjalistami wychowawcy,

niebezpieczenstw pedagog

zwigzanych z

naduzywaniem

komputera,

Internetu, telefonow

komorkowych

i telewizji.

Poszerzanie Realizacja wdrozonych wychowawcy, na biezgco
swiadomosci w szkole programéw, pedagog

1 umiejetnosci korzystanie z zasobow

uczniow w zakresie | Zintegrowanej Platformy

dbania o swoje Edukacyjnej, akcje szkolne np.

bezpieczenstwo obchody Dnia Bezpiecznego

w sieci, oraz Internetu itp.

krytycznej analizy

informacji

dostepnych

w Internecie.

Uczenie sposobow | Zajecia z wychowawca, wychowawcy wedtug potrzeb klas
radzenia sobie psychologiem szkolnym, pedagog, i indywidualnych
ze stresem indywidualne porady psycholog potrzeb uczniéw
i wyrazania psychologa szkolnego,

wlasnych emocji. | pedagoga

w zaleznosci od potrzeb.

Program wychowawczo-profilaktyczny moze by¢ modyfikowany w kazdym czasie

Xl. WSPIERANIE NAUCZYCIELI | RODZICOW POPRZEZ TWORZENIE IM
MOZLIWOSCI WZBOGACANIA WIEDZY I UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE
WYCHOWANIA | OPIEKI

1.
2.
3.

Zapoznanie rodzicow z dokumentami obowigzujagcymi w szkole: np. ze Statutem Szkoty.
Wspotpraca z rodzicami w dziataniach wychowawczo-profilaktycznych.

Informowanie o postgpach i trudno$ciach w nauce ucznidw poprzez e-dziennik oraz
indywidualne rozmowy.
Wspieranie rodzicow w rozwigzywaniu problemow wychowawczych poprzez: udzielanie
porad, konsultacji, kierowanie do instytucji pomocowych, zapraszanie rodzicéw na
posiedzenia zespotu d/s pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Doskonalenie umiejetno$ci wychowawczo-profilaktycznych nauczycieli poprzez: udziat
w szkoleniach, dzielenie si¢ wypracowanymi materiatami, doswiadczeniami, udziat
w kursach i szkoleniowych RP.
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XIl. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU.

Potrzeby i1 zasoby szkoly w zakresie wychowania i profilaktyki beda poddawane
ewaluacji. Ewaluacja begdzie polegata na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatah w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo — profilaktycznego szkoty.

Zrédtem informacji o tym, jak cele programu wychowawczo — profilaktycznego sa
realizowane, bedzie analiza dokumentéw, tj. sprawozdan z realizacji plandéw pracy:
wychowawcow, pedagoga szkolnego, pielggniarki szkolnej, Szkolnego Kota Wolontariatu,
Szkolnego Klubu Europejskiego, Samorzadu Szkolnego, radia RTM Staszic, biblioteki
szkolnej, nauczycieli wychowania fizycznego, zapisy tematow godzin wychowawczych,
obserwacji, kalendarz imprez klasowych 1 szkolnych, wykazy wycieczek 1 wyjs$¢
przedmiotowych.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny ulega modyfikacji w celu
uwzglednienia wnioskow z ewaluacji lub wprowadzenia nowych dzialan, wynikajacych np.
z polityki edukacyjnej MEN, jak rowniez ze wzglgdu na wdrozenie do realizacji nowych
programéw edukacyjnych. W ramach ewaluacji ulegaja przetworzeniu plany wychowawcze
oraz tematyka godzin do dyspozycji wychowawcy. Uwzglednia si¢ przy tym potrzeby
1 oczekiwania ucznidw i rodzicoOw. Spotkania zespotow wychowawcdéw, wymiana pogladow
1 uwag to réwniez najwazniejsze zrodla informacji o naszej pracy, ktore inspirujg do zmian.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Radg
Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng I Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie w dniu 12.09.2025r.

24



